
準　備　物 数　量 備　考

ハンガー 適量 洋服を掛けられる方

靴 1足 リハビリが必要な方はリハビリシューズが好ましい

くし 1

歯ブラシ 1本

歯磨き粉 1

マウススポンジ・舌ブラシ 必要な方のみ

義歯安定剤・義歯洗浄剤・義歯保管容器 必要な方のみ

皮膚保湿剤（ボディローション） 必要な方のみ

皮膚保護剤（ワセリン） 必要な方のみ

洗面器 1

電気髭剃り・ｼｪｰﾋﾞﾝｸﾞﾛｰｼｮﾝ 必要な方のみ

ティッシュペーパー 適量

トイレットペーパー 適量

ゴミ箱 1

ゴミ箱用ビニール袋 適量

置時計 必要な方のみ

自助具 必要な方のみ

車いす・車いす用クッション 介護保険でレンタル可能

食事用エプロン 2枚程度 必要な方のみ

不織布マスク 1箱

普段着 1週間分程度 伸縮性のある動きやすい服装

羽織物 数枚 カーディガン、ベスト、ジャンパー等

寝間着 数枚 着替えをされる方

肌着 5枚程度 季節に見合ったもの

下着 5枚程度 オムツ、紙パンツ使用の方は不要

靴下 5足程度  

フェイスタオル 3枚程度

バスタオル 3枚程度

ひざ掛け 1枚 必要な方のみ

雑巾 適量

トイレ用ブラシ 1

トイレ用洗剤 1

洗面台清掃用スポンジ 1

床掃除用道具 1 クイックルワイパー、または掃除機

付け替えシート １袋

テレビ(テレビ台) 1台 必要な方のみ（配線もご用意ください）

タンス類 適量 居室にクローゼットはあります。

冷蔵庫 1 必要な方のみ　※少量であれば食堂の共用冷蔵庫もご利用いただけます。

ベッド 1 介護保険でレンタル可能

寝具（掛布団・枕・毛布など） 必要数 ※シーツはこちらでご用意します。

ラバーシーツ 3枚程度 必要な方のみ　

お薬・お薬手帳

お小遣い 必要な方のみ（上限2万円まで）

Resoraナーシングホーム鈴鹿

必　要　物　品　一　覧　表

介護保険被保険者証・介護保険負担割合証・健康保険者証（後期高齢者医療被保険者証）

特定医療費（指定難病）受給者証・福祉医療費受給資格者証（障害）

保

保

険

証

類

・

そ

の

他

掃

除

道

具

類

日

常

生

活

物

品

限度額適応認定書（医療保険）高齢受給者証（70～74歳の方）

家

具

類

衣

類

等

居室で使用する分

※入浴時のタオルはこちらでご用意します。


